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HEALIH
MODE ON

ALLE RISPOSTE 21.09

Promuovere il benessere psicologico Dalle 16:00
Comprendere il disagio Palazzo Antonini
Costruire I'Universita del futuro Via T. Petracco 9 (UD)

= h lth Risultati e prospettive del progetto PROBEN 2
?7 ed Health On Campus Plus: ricerca e modelli
on mOde multidisciplinari integrati di promozione del benessere

PRO-BEN psicofisico nella popolazione universitaria (H+).




FORUM
HEALTH
MODE ON

DAIBISOGNI
ALLE RISPOSTE

Promuovere il benessere psicologico
Comprendere il disagio
Costruire I'Universita del futuro

PROGRAMMA
LUNEDI
21SETTEMBRE
2026

14.00-14.30

Welcome coffee e registrazione

Partner di progetto

Palazzo Florio, via Palladio 8, Udine

14.30-15.30

Plenaria del partenariato PROBEN 2
Sessione parallela — referenti
amministrativi

Plenaria

Parallela

Coordinamento e aggiornamento
delle attivita progettuali

Rendicontazione PROBEN 2 e avvio
delle attivita PROBEN 3

16.30-16.00

Registrazione partecipanti

Istituzioni, pubblico generale,
cittadinanza

Palazzo Antonini, via Tarcisio
Petracco 9, Udine

16.00-16.30

Saluti istituzionali
Universita e territorio di fronte ai
bisogni delle nuove generazioni

Saluti del Magnifico Rettore dell'Universita degli Studi di Udine e delle

Autorita regionali e locali.

16.30-17.15

Dai dati alle azioni
Ricerca, politiche e reti per il
benessere degli studenti

Prof.ssa Anna Odone
Universita di Pavia

Dott.ssa Laura Brunelli
Universita di Udine

Prof. Cristiano Crescentini
Universita di Udine

PROBEN 2: risultati raggiunti e
prospettive future

Comprendere i bisogni, orientare le
azioni. Le evidenze emerse
dall’indagine di Uniud

Le politiche di Ateneo a supporto
della comunita accademica

1715-18.30

Tavola rotonda
Abitare I’'Universita, immaginare il
futuro

Interverranno i Rappresentanti dei Comuni di Udine, Gorizia, Gemona del
Friuli e Pordenone, di PrimaCassa Credito Cooperativo FVG, Credima 360,
Confcooperative Alpe Adria, del CUS Udine e degli Studenti.

Modera

Prof. Silvio Brusaferro

18.30-19.30

Aperitivo di networking

Un momento di incontro tra studenti, istituzioni, ricercatori e partner di

progetto.

20.30

Cena

Cena del partenariato e degli ospiti istituzionali



